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Die Nahrungsmittelchemie im Jahre 1916.

Von J. R{UHLE.
(Eingeg. 27./8. 1917.)

Da der Bericht wegen starker Inanspruchnahme des Vf. durch
berufliche Arbeit erst spiit im Jahre fertiggestellt werden konnte,
ist er nicht auf das Jahr 1916 beschrinkt geblieben, sondern weit
in das Jahr 1917 hinein fortgefiihrt worden, so daB er, namentlich
fiir die KriegsmaBnahmen, volligen Gegenwartswert besitazt.

Die Zahl der Kartoffeltrocknereien hat sich nach Angaben
Parows!) auf der Generalversammlung des Vereins Deutscher
Kartoffeltrockner in Berlin am 24./2.1916 zu Beginn des Berichts-
jahres auf rund 800 (im Januar wurden 635 Anlagen zur Herstellung
von Flocken und 127 Anlagen fiir Schnitzel gezihlt) erhoht, so daB
also gegen 1915%) eine Zunahme um rund 70 Anlagen erfolgt ist.
Die Verwendung der T ro c¢ ke n kartoffeln zur Brotbereitung hat
sich auBerordentlich bewihrt, sie verdient auch nach dem Kriege
:beibehalten zu werden. — Uberhaupt ist die Trockenkartoffel, be-
gonders in Form von Flocken, ein sehr wertvolles und in der Kiiche
vielfacher Anwendung fahiges Nahrungsmittel, das mit Vorteil
als Zusatz zu eiweiBreicher Nahrung und zur Bereitung von Briithen
dienen kann, wie Trockenmilch und Trockenhefe wertvolle Zusiitze
zu eiweiBidrmerer Nahrung sind (Ref.). Nach Parow (ebenda)
lassen sich mit dem Biittnerschen Schnitzeltrockenapparate
auch Mohrriiben iiberraschend gut trocknen (von 899, Wasser
auf 18%), wobei man eine gut aussehende, gut schmeckende
und gut riechende Dauverware erhilt.

Auf der Genera.lversa.mmlung des Vereins der Spiritusfabrikanten
in Deutschland am 25./2. 1918 in Berlin?) sind weitere Mitteilungen
iiber die L i n d n e r sche Fetthefe sowie iiber Trockenhefe liberhaupt
gemacht worden; derentwegen sowie wegen der weiteren wichtigen
Verhandlungsgegenstinde sei_auf den in dieser Zeitschrift bereits
erschienenen ausfiihrlichen Berjcht verwiesent). Auf der General-
versammlung des Vereins der Stirkeinteressenten in Deutschland
am 23./2. 1916 in Berlin ist die Anwendung von Stiérke bei der
Brotbereitung, insbesondere der 'Ersatz von Weizenmeh! durch
Kartoffelstiirke, erortert worden, der der Stiirkeindustrie auch nach
dem Kriege ein groBes Absatzfeld verspricht, da er sich als vorteilhaft
erwiesen hat. Anschliefend daran berichtet Parow (ebenda) weiter
itber die Verwendung. von Trockenpiilpe in gemahlenem Zustande
bei Herstellung von Lebensmitteln, u. a. von Brot, das schmackhaft
und bekémmlich sei. Durch Vermischen gleicher Teile von Trocken-
pulpe mit Kartoffelreibsel und Pressen kann man, da erstere viel
Wasser bindet, feste Briketts herstellen, die noch nachtrocknen
und ein brauchbares, haltbares Futtermittel sind; es enthilt z. B.
{%) Wasser 11,88, EiweiB 4,3, Fett 0,59, Rohfaser 9,6, Asche 7,07,
stickstofffreie Extraktstoffe 66,69.

Auf der Versammlung des Bundes Deutscher Nahrungsmittel-
fabrikanten und -hiindler, betr. Bouillonwiirfel®), vom 29./5. 1916
in Nurnberg, sind Festsetzungen iiber die Begriffe ,,Fleischbriih-
wiirfel und ,,Fleischbriihersatzwiirfel** sowie iiber die zulidssige
Zusammensetzung beiderlei Erzeugnisse getroffen worden®), (u. a.
sollen Fleischbrithwiirfel hochstens 659, Salz, Fleischbriihersatz-
wiirfel hichstens 709 Salz enthalten), die hoffentlich zu einer
Gesundung der Verhiiltnisse’) auf diesem Sondergebiete fithren

1) Chem.-Ztg. 40, 449 [1916].

?2) Angew. Chem. 29, 1I. 209 [1916].

3) Chem.-Ztg. 40, 434 (1916].

4) Angew. Chem. 29, IIT, 310 u. 316 [1916].

5) Vgl. Fortschrittsberichte fiir 1914 und 1915; Angew. Chem. 28,
T, 405 [1915] und 29, I, 214 [1916]. Die Hersteller von Fleischbriih-
ersatzwiirfeln haben sich auf ihrer Versammlung in Leipzig am 3./6.
1917 auf einen Hochstgehalt der Wiirfel von sogar 75%, entschieden
{Deutsche Nahrungsmittelrundschau 15, 96).

8) Chem.-Ztg. 40, 587 {1916); und Deutsche Nahrungsmittel-
Rundschau 14, 75 [1916].

7) Vgl. den Aufsatz in der Deutschen Nahrungsmittel-Rund-
:schau 14, 78 [1916].

Angew. Chem. 1917. Aufsatstefl (I. Band) za Nr. 85.

werden und als Vorliufer zu einer endgiiltigen Regelung durch
alle dabei beteiligten Kreise, also auch der Nahrungsmittelchemiker
und zusténdigen Behérden, aufzufassen sind. —

Auf die Jahresversammlung des Vereins Deutscher Nahrungs-
mittelchemiker wird weiter unten niher einzugehen sein; die Ver-
handlungen betreffen nach einem Vortrage Juckenacks iiber
die Bedeutung der Nahrungsmittelchemie und der Uberwachung
des Verkehrs mit Nahrungsmitteln wihrend des Krieges die Be-
kanntmachung vom 26./6. 1916 gegen die irrefithrende Bezeichnung
der Nahrungs- und GenuBmittel.

Zu dem Codex Alimentarius Austriacus ist jetzt auch der 3. Band,
der SchluBband, erschienen™).

Die MaBnahmen zur Sicherung der Volksernéihrung im Deutschen
Reiche haben im Jahre 1916 so ziemlich jedes einigermafien bedeut-
same Nahrungsmittel erfalt; von ihnen seien als wichtigste zunichst
angefiihrt, wobei nach Bedarf auch bereits auf Bestimmungen aus
dem laufenden Jahre 1917 Bezug genommen worden ist: die Er-
richtung des Kriegserndhrungsamtes mit Bekannt-
machung des Reichskanzlers vom 22./5. 19168); dieses Amt ist als
Zentralstelle fiir die Regelung der ganzen Ernahrungsfrage ge-
schaffen; ihm sind besondere Reichsstellen fiir die Versorgung mit
wichtigen Lebensmitteln angegliedert, wie fiir Vieh und Fleisch,
Speisefette, Eier, Getreide, Kartoffeln, Gemiise und Obst, Verbrauchs-
zucker und Branntwein, und es ist durch Preisfestsetzungen fiir fast
alle Lebensmittel tibermiBigen Preissteigerungen nach Moglichkeit
vorgebeugt worden.

Die Regelung des Fleischverbrauohs ist durch An-
ordnung des Reichskanzlers vom 21./8. 1916°) erfolgt. Sie betrifft
u. a. die Einfithrung der Fleischkarte und die Festsetzung der Zu-
stindigkeit der einzelnen nachgeordneten Behorden fiir den ErlaB
von Verordnungen im einzelnen. Die Verbrauchshochstmenge an
Fleisch und Fleischwaren wurde vom Prisidenten des Kriegs-
ernihrungsamtes. durch Bekanntmachung vom 21./8. 1916'%) auf
250 g fiir den Kopf wochentlich festgesetzt. Liegt die dadurch er-
forderliche Menge Fleisch in einem Bezirke nicht vor, so kann die
zustindige Behorde diese Hochstmenge herabsetzen oder durch.
sonstige MaBnahmen fiir eine glelchma.Blge Beschriinkung-des Fleisch-
verbrauches . sorgen. -

Die Bewu-tscha.ftung von Milch und der Verkehr damit wird.
neuerdings. durch. Békanntmachung des Prisidenten des Kriegs-
ernihrungsamtes. vorn 3./10. 191611) geregelt; danach wird die Be-
wirtschaftung von Milch der Reichsstelle fiir Speisefette iibertragen.
Unter Milch im Sinne dieser Bekanntmachung wird Kuhmilch in
jedem unbearbeiteten oder bearbeiteten Zustande verstanden; es
unterliegt somit das ganze Gebiet der Gewinnung und Verarbeitung
der Milch der behérdlichen Aufsicht. Insbesondere kénnen nach
der Bekanntmachung iiber Speisefette vom 20./7. 19162) zur Siche-
rung des Fett- und Milohbedarfs Kuhhalter angehalten werden, die
von ihnen iiber ihren eigenen Bedarf hinaus gewonnene Milch an
Molkereien abzuliefern, und diese kénnen zur Entrahmung dieser
Milch und zur Verbutterung der dadurch erhaltenen Sahne, zur
Bereitung von Kiise u. a. nach niherer Bestimmung der zustindigen
Behorde (gewohnlich des Kommunalverbandes) verpflichtet werden.
Weitere Bestimmungen der erstgenannten Bekanntmachung!?) regeln
den Verkehr mit Milch, insbesondere den Bedarf der Selbstversorger
und der Vollmilchversorgungsberechtigten (Kinder, schwangere und
stillende Frauen, Kranke) sowie Zustindigkeitsfragen der verschie-

7a) Vgl. Fortschrittsbericht fir 1912; Angew. Chem. 26, I, 333.
[1913].

%) Reichsgesetzbl. 8. 402. Gesetze u. Verordnungen 8, 194 [1916];

?) Reichsgesetzbl. S. 941 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
514 [1916].

10) Reichsgesetzbl. S. 945 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
517 [1916].

11) Reichsgesetzbl. S. 1100 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
531 [1916].

12) Reichsgesetzbl.
547 [1916].

S. 755 [1916); Gesetze u. Verordnungen 8,
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denen zum Erlesse von Verordnungen hieriiber im einzelnen befugten
Behérden.

Die Regelung der Bewirtschaftung und des Verkehres mit Fe t -
ten war bereits im Jahre 1915 eingeleitet worden durch Bestim-
mungen iiber Ablieferung von Butter in gewissem Umfange sowie
aus dem Auslande eingehender Fette an die Zentraleinkaufsgesell-
schaft m. b. H., erlangte jedoch erst eine durchgreifende Gestaltung
durch die Bekanntmachung des Reichskanzlers iiber Rohfette vom
16./3. 191613), die sich auf Rohfette von Rindvieh und Schafen
erstreckt und bei gewerblichen Schlachtungen den Unternehmer
verpflichtet, alle Innenfette und Abfallfette auf Verlangen des Kriegs-
ausschusses fiir pflanzliche und tierische {le und Fette, G. m. b. H.
in Berlin an die von dieser Behérde bezeichneten Schmelzen als
Sammelstellen zu liefern, die ihrerseits das Ausschmelzen auf Veran-
lassung und Kosten des Kriegsausschusses ausfithren miissen. Neben
diesem Kriegsausschusse ist noch die bereits erwithnte Reichsstelle fiir
Speisefett errichtet worden, die mit der Bewirtschaftung der noch
nicht von dem Kriegsausschusse oder der Zentraleinkaufsgesellschaft
erfaBBten Fette beauftragt ist; sie bestimmt auBerdem die auf den
Kopf der Bevolkerung entfallenden Verbrauchsmengen an Speise-
fetten und stellt einen Verteilungsplan auf, durch den festgesetzt
wird, wieviel Speisefett die einzelnen Kommunalverbinde abzu-
liefern und zu empfangen haben. Um einer Vergeudung von Fett
vorzubeugen, ist durch Bekanntmachung des Reichskanzlers vom
26./6. 191614) die Herstellung fetthaltiger Zubercitungen,
die Butter und Schweineschmalz ersetzen sollen, mit Ausnahmq von
Margarine und Kunstspeisefett verboten. Zugleich ist bestimmt,
da8 Margarine nicht mehr als 209, Wasser enthalten darf. Somit
ist jetzt die gesamte Bewirtschaftung und der Verkehr mit Fetten
und Olen einheitlich geregelt; auf die groBe Zahl von Sonderverord-
nungen, die u. a. die Heranziehung anderer als der bisher gebriauch-
lichen Fettquellen oder die stirkere Ausnutzung anderer betreffen,
kann hier nicht niher eingegangen werden.

Die Verordnung iiber Brotgetreide, iiber Gerste und
iiber Hafer aus der Ernte 1916 vom 24./7. 1916 sowic die dies-
jahrige Reichsgetreideordnung fiir die Ernte 1917 vom 21./6. 191715)
sind, abgesehen von gewissen notwendigen Ab#énderungen, entspre-
chend der fritheren Verordnung vom 28./6. 191518); insbesondere
bestimmt das Reichsgetreideamt den Ausmahlungsgrad fur die
Brotgetreidearten und die Menge Mehl, die tdglich auf den Kopf
der Zivilbevolkerung verbraucht werden darf. Infolge ortlicher
Verhiiltnisse ist der Ausmahlungsgrad fiir zur Brotbereitung be-
stimmtes Getreide (Roggen) in verschiedenen Gegenden durch
Verordnung der zustindigen Behorden bis auf 95 und 979, ge-
stiegen. Das Landsgetreideamt hat ihn neuerdings bis auf weiteres
fir Roggen und Weizen wie bisher auf mindestens 94 9 festgesetzt.
(Bentheimer Zeitung 22./8., Bekanntmachung des Kgl. Landrats
vom 16./8. 1917.) Das Brot hat darunter hinsichtlich sciner sinn-
fillligen Beschaffenheit und seiner Bek6mmlichkeit bei gewerbe-
gerechter Herstellung nicht nur nicht gelitten, sondern an Wohl-
geschmack und Haltbarkeit nur gewonnen, zumal es Zusatz von
Weizenschrot (siehe unten) erfahren hat.

Die Regelung der Bewirtschaftung und des Verkehrs mit Brot-
getreide hat sich auBerordentlich bewihrt, ebcnso wie die mit der
Bekanntmachung itber Back warel?) im besonderen getroffenen
Bestimmungen. Erginzend wird bestimmt mit Verordnung des
Reichskanzlers vom 20./6. 1916, da8 zur Bereitung von Roggenbrot
an Stelle von Kartoffeln auch Weizenschrot in gleicher Menge wie
Kartoffelflocken und mit der Bekanntmachung vom 5./2. 1917, daf
dafiir auch Riiben, auBer Zuckerriiben, verwendet werden kénnen!¥).
Mit der Verordnung vom 28./9. 1916!°) wird klar zwischen Wirk-
mehl und Streumehl unterschieden. Ersteres wird beim Durcharbei-
ten, Kneten, Wirken des Teiges gebraucht, um das Ankleben des

13) Reichsgesetzbl. S. 165 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
231 [1916].

14) Reichsgesetzbl. S. 589 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
542 [1916]; Verdff. d. Kais. Gesundheitsamtes 40, 423 [1916].

15) Reichsgesetzbl. S. 781 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
569 [1916] u. Reichsgesetzbl. S. 507 [1917].

18) Vgl. Fortschrittsbericht firr 1915; Angew. Chem. 29, I, 209
1916].
: 17) Neue Fassung vom 26./5. 1916 vgl. Reichsgesctzbl. S. 413
[1916]; Gesetze u. Verordnungen 8, 611 [1916]; vgl. auch den Fort-
schrittsbericht fiir 1914; Angew. Chem. 28, 1, 398 [1915].

18) Reichsgesetzbl. S. 540 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
614 [1916] u. 9, 242 [1917].

1%) Reichsgesetzbl. S. 1084 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
615 [1916]; Deutsche Nahrungsmittel-Rundschau 15, 88 [1917].

Teiges an den Wiinden des Knetbottichs und an den Hinden des
knetenden Bickers oder an der Knetmaschine zu verhindern; es:
muf deshalb backfihiges Mehl sein, da es unter Teig und damit
in das Geb#ick hineingelangt. Das Streumehl dagegen dient zur
Trennung der fertig geformten Brotlaibe vor dem Backen und im
Backofen von der Unterlage; es bleibt deshalb nur &uBerlich am
Gebicke haften und kann aliseitig entfernt werden. Als Streumehl
darf nach der Bekanntmachung uber die Bereitung ven Backware
vom 26./5./191617)backfihiges Mehl nicht verwendet werden, sondern
nach der Bekanntmachung vom 29./9. 1916 (siehe oben) und vom
13./6. 19171%) aus Holzmehl, Strohmehl, Spelzmehl oder Steinnuf3-
mehl bestehendes Streumehl ohne mineralische Zusiitze; solche
(Gips) sind wiederholt bis in die jiingste Zeit hinein beobachtet
worden. Die scharfe Unterscheidung zwischen Wirkmehl und
Streumehl war notig geworden, da Holzmehl! &fter auch als Wirkmehl
verwendet worden ist2%). Zu der Bekanntmachung iiber die Bereitung
von Kuchen vom 16./12. 19162!) wird in dem preuBischen Ministerial-
erlasse vom 21./3. 191622) infolge von Zweifeln iiber die Auslegung der-
Begriffe ,,Kuchenteig und ,,Tortenmasse‘* bestimmt, daB die Unter-
scheidung beider nicht, wie bisher in Fachkreisen iiblich war, nach
der Form des fertigen Gebicks, sondern nach der Zusammensetzung
der Teige und Massen zu erfolgen hat; als wesentlichstes Unter-
scheidungsmerkmal ist der Eigehalt der Tortenmasse anzusehen.
Dieser Fall ist ncben anderen, vgl. z. B. das olen iiber Streu-
und Wirkmeh! Gesagte, recht lehrreich, denn er zeigt, wie leicht
die Notwendigkeit fiir ergiinzende oder auslegende Bestimmungen ge-
geben sein kann, wenn einmal der Weg behdrdlicher oder gesetz-
licher Regelung des Gebietes eines einzelnen Lebensmittelgewerbes
beschritten worden ist, und wie wichtig es dann ist, wenn durch dafiir:
zustiindige Behorden schnell eingegriffen werden kann und nicht
erst der Weg der Gesetzgebung beschritten zu werden braucht. Die
Erfahrungen, die in dieser Beziehung wihrend des Krieges gemacht
werden, kénnen fiir eine spidtere umfasscnde Neuregelung der ge-
samten Nahrungsmittelkontrolle auf gesetzlicher Grundlage nicht
verloren sein, sondern werden im Gegenteil richtunggebend dafiir
sein miissen.

Mit der Bekanntmachung itberdie Kartoffelversorgung
vom 26./6. 191623) werden die Kommunalverbinde verpflichtet, die
fiir die Exnihrung der Bevélkerung vom 16./8. 1916 bis 15./8. 1917
erforderlichen Mengen an Speisekartoffeln, sowie an Kartoffeln und
Erzeugnissen der Kartoffeltrocknerei und Kartoffelstiirkefabrikation
zur Brotstreckung sicherzustellen, und es wird durch weitere Be-
kanntmachungen der Bedarf der einzelnen Bezirke an Kartoffeln
und der Ubernahmehochstpreis vom Erzeuger bestimmt und als
Hachstsatz der in der genannten Zeit fiir den Kopf und Tag zu-
zuteilenden Menge an Kartoffeln 1/, Pfund {festgesetzt. Das
Verfiittern von Speisekartoffeln und das Einsiuern von Kartoffein.
ist verboten.

Mit preuBischem Ministerialerlasse vom 23./5. 19162%) sind’
Richtlinien fiir die Exrhaltung der diesjdhrigen-
Obsternte verbreitet worden, die im allgemeinen Anleitung zur-
Anwendung von Erhaltungsverfahren ohne Benutzung von Zucker-
geben und die Verwendung von Benzoesiure und Ameisensiure als
chemisches Erhaltungsmittel gestatten. Bei der Herstellung von
Obstdauerwaren im GroBen braucht nach preuBlischem Ministerial--
erlasse vom 16./6. 19162%) eine Kennzeichnung des erfolgten Zusatzes
beider Erhaltungsmittel nicht zu geschehen, sofern die innerhalb
der in obengenannter Anleitung gegebenen Grenzen nicht in Bedenken
erregender Weise iiberschritten werden. Damit ist der Grundsatz
der unbedingten Kennzeichnung wesensfremder Zusiitze zu Lebens-
mitteln durchhrochen. Ganz interessant ist eine hier noch nach-
zutragende Bekanntmachung iiber die Preise von Marmeladen®®).
vom 14./12. 1915, nicht wegen der Preise, sondern wegen der Fest-
setzungen iiber die Zusammensetzung der Marmeladen. Diese

20) Vgl. preuB. MinisterialerlaB, Min. d. 1., V. 13 730 v. 19./6. 1916, .
Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 226 [1916]; Gesetze u. Verord-
nungen 8, 418 [1916].

21y Vgl. Fortschrittsbericht fiir 1915; Angew. Chem. 29, I, 210
[1916]. '

22) Minijst.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 127 [1916].

23) Reichsgesetzblatt S. 590 [1916]; Gesctze u. Verordnungen 8,
631 [1916].

28) Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 200 [1916];" Gesetze u.
Verordnungen 8, 372 [1916].

25) Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 225 [1916]; Gesetze u. Ver-
ordnungen 8, 416 [1916].

23a) Reichsgesetzblatt S. 817 [1915]; Gesetze u. Verordnungen 8
76 [1916].
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-werden in fiinf Sorten eingeteilt, deren erste Marmeladen aus nur
einer Fruchtart mit Ausnahme von Apfelmarmeladen umfaBt; die
zweite und dritte Sorte umfaBt Marmeladen aus mehreren Frucht-
arten, letztere mit einem Zusatze von Fruchtriickstinden bis zu
einem Viertel der Gesamtmenge; Sorte vier besteht aus Friichten
oder Fruchtriickstinden ohne Zusatz von Riiben und Kartoffeln,
sofern sie nicht unter Sorte eins bis drei fallen, und Sorte fiinf sind
Marmeladen mit Riiben und Kartoffeln. Diese Festsetzungen, die
durch die Zeitumsténde geboten erscheinen, stehen allerdings in
starkem Gegensatze zu der Begriffsfestsetzung des Vereins Deutscher
Nahrungsmittelchemiker?®), nach der Marmeladen Zubereitungen aus
frischen Friichten und Zucker sind. Durch preuBischen Ministerial-
erlal vom 29./12. 191527} wird erginzend zu vorstehender Bekannt-
machung angeordnet, daB solche Marmeladen auf der Packung mit
dem deutlichen Vermerke der Sorte, um die es sich handelt, ver-
sehen sein miwssen; es ist damit also fiir eine gewisse Kennzeichnung
Sorge getragen worden, sofern die Kaufer Kenntnis der Bekannt-
machung vom 14./12. 1915 erlangt und sich um deren Inhalt ge-
kiimmert haben. Hierauf mufl allerdings, wie im allgemeinen bisher
schon stets, so ganz besonders jetzt Wert gelegt werden.

Der Verkehr mit Zucker im Betriebsjahre 1916/1917 wird
«urch die Verordnung vom 14./9. 191628) geregelt, die u. a. die Auf-
bringung des Zuckers, den Verbrauch und die Einfithrung und
Durchfuhr umfaBt. Nach den dazu erlassenen Ausfithrungsbestim-
mungen vom 14./9. 19162®) darf Zucker bis auf weiteres nicht ver-
wendet werden zur Herstellung von natiirlichen und kiinstlichen
Fruchtsirupen aller Art (mit Ausnahme solcher zur Zubereitung von
Arzneien dienender), von Limonaden oder deren Grundstoffen, iiber-
zuckerten Friichten, Fruchtpasten, Pralinen, von Zuckerfdrbe-
mittelu, Essig, Senf, Fischmarinaden, kosmetischen Mitteln u. a.
Um beim Einkochen von Obst zu moglichster Sparsamkeit beim
Verbrauche des dazu zur Verfiigung gestellten Zuckers anzuregen,
sind in Bayern in der Bekanntmachung iiber den Zuckerverbrauch
beim Einkochen, vom 12./5. 19163%), Ratschlige zu sparsamer Wirt-
schaft gegeben worden; insbesondere wird darin das Dérren und
Trocknen des Obstes empfohlen sowie die Herstellung von Latwerge
{aus Obstsaft und Obstmark auch des Abfallobstes), Obstmus (aus
Obstmark) und Obstkraut (aus Obstsaft); erstere beiden wcrden
meist ohne Zusatz von Zueker, letzteres auch ohne oder nur mit
geringem Zuckerzusatze bereitet. MuB nicht geniigend reifes Obst
oder saures Obst verwendet werden, so kann auch Saft zuckerhaltiger
Wurzeln (MShren, Runkelriiben) zugesetzt werden. Diese Ratschlige
sind natiirlich auch fir die heurige Obsternte zur Beachtung ge-
eignet, allerdings darf man nie auBer acht lassen, daB sie eben nur
aus dem Zwange der gegenwiirtigen Verhiltnisse entstanden sind,
und daB bei Wiederkehr der fritheren normalen Verhiltnisse reine
‘Obsterzeugnisse vor solchen an sich durchaus véllig einwandfreien
Erzeugnissen durch ausreichende Kennzeichnung dieser geschiitzt
werden miissen, und daB nicht aus dem derzeitigen Unterbleiben
solcher Kennzeichnung fiir spiter ein Recht auf Beibehaltung solcher
Gepflogenheit hergeleitet werde. Dasselbe gilt auch fiir die zurzeit
zugelassene kennzeichnungsfreie Verordnung von Benzoesiure und
Ameisensiure bei Obsterzeugnissen.

Der Verkehr mit Kaffee, Tee und Kakao wird durch
die Bekanntmachung vom 11./I11. 19152!) und den sich darauf
grindenden Bekanntmachungen des Jahres 1916 gercgelt im Sinne
straffer Beaufsichtigung durch die dazu gegriindeten Kriegsgesell-
‘schaften und des Erlasses von Preisfestsetzungen. Auch der Verkehr
mit Zichorienwurzeln ist durch die Bekanntmachung vom
‘6./4. 191622) geregelt und der Aufsicht des Kriegsausschusses fiir
Kaffee, Tee und deren Ersatzmittel, G. m. b. H. in Berlin, unter-
stellt worden. Hinsichtlich der Gemische von gebranntem Kaffee
mit Kaffeeerrsatzmitteln hat dieser KriegsausschuB bestimmt, daf

28) Heidelberger Beschliisse, 8. Hauptversammlung am 21. u.
'22./5. 1909; Z. Unters. Nahr.- u. GenuBm. 18, 77 [1909].

27) Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 3 [1916]; Gesetze u. Ver-
ordnungen 8, 78 [1916].

28) Reijehsgesetzblatt S. 1032 [1916]; Gesetze u. Verordnungen
9, 73 [1917].

29) Reichsgesetzblatt S. 1085 [1916]; Gesetze u. Verordnungen
9, 79 [1917].

30) Bayrische Staatszeitung 1916 Nr. 121; Gesetze u. Ver-
ordnungen 8, 730 [1916].

31) Reichsgesetzblatt S. 750 [1915]; Gesetze u. Verordnungen 8,
84 [1916].

32) Reichsgesetzblatt S. 254 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
266 [1916].

nur drei solcher Gemische, ndmlich mit 50, 25 und 10 9%, Kaffee,
zu bestimmten Preisen in den Verkehr kommen diirfens?).

Sehr interessant ist die Verordnung iiber Bi e r vom 20./2. 19173),
nach der untergiiriges Bier, dessen Stammwiirze weniger als 6 %
an Extraktstoffen enthiilt, nicht hergestellt werden darf, wihrend
andererseits die Herstellung von untergiirigem Einfachbiere.
dessen Stammwiirze 5 9%, oder weniger an Extraktstoffen enthilt,
durch die zustéindigen Behérden zum Zwecke sparsamer Wirtschaft
mit der vorhandenen Gerste oder Malz zugelassen werden kann.
Hiervon ist durch preuBischen Ministerialerla vom 23./3. 19173%)
Gebrauch gemacht worden, nach dem die Herstellung von Einfachbier
allgemein zugelassen wird, jedoch darf es nur unter der kennzeich-
nenden Bezeichnung ,,Einfachbier® in den Verkehr gebracht werden.

Die vorstehende Zusammenstellung von zum Zwecke der Ver-
sorgung der Bevilkerung mit Lebensmitteln erfolgten Mafnahmen
sollte nur eine Vorstellung geben iiber die Art und Weise, wie dieser
Zweck zu erreichen versucht wird, und iiber die Unsumme von Arbeit,
die mit der Vorbereitung und dem Erlasse der zahllosen Bekannt-
machungen verbunden ist, von denen die vorstehend genannten
nur einen kleinen, aber nicht unwesentlichen Bruchteil betragen.
Wie bereits im vorjahrigen Fortschrittsberichte®®) erwihnt wurde,
ist das Merkmal unserer durchaus mit Erfolg zur Ausfithrung kom-
menden Erndhrungspolitik die gegenwiirtig wohl fast liickenlos
geschehene Zusammenfassung der Beschaffung und Bewirtschaftung
der erforderlichen Nahrungsmittel durch staatliche Stellen oder
halboffentliche, bevorrechtete Versorgungsgesellschaften. Hand in
Hand damit geht eine scharfe Beaufsichtigung des gesamten Lebens-
mittelhandels im Hinblick auf die Preisgestaltung und den Schutz
der Verbrauchdr vor Ubervorteilung durch Darbietung minder-
wertiger oder ganz wertloser Erzeugnisse. Hieriiber ist noch im
folgenden einiges kurz zu erdrtern.

Zur Beaufsichtigung der Preisgestaltung werden mit Bekannt-
machung des Reichskanzlers vom 25./9. 191537) Preispriifungs-
stellen in den einzelnen Kommunalverbéinden errichtet, zu dem
Zwecke der Schaffung von Unterlagen fiir die Prejsregelung der
Gegenstiinde des notwendigen Lebensbedarfes und zur Unterstiitzung
der zustiindigen Stellen bei der Uberwachung des Verkehrs damit.
Dazu haben die Preispriifungsstellen, aus ihrer Kenntnis der Markt-
verhiltnisse und auf Grundlage der gesamten Gestehungskosten,
dic den ortlichen Verhiltnissen angemessenen Preise zu ermitteln
und konnen zu dem Zwecke von jedermann Auskunft iber alle
Tatsachen verlangen, die fiir die Preisbildung von Wichtigkeit sind,
und Réume, in denen Gegenstinde des notwendigen Lebensbedarfes
hergestellt, gelagert oder feilgehalten werden, betreten und be-
sichtigen oder durch Beauftragte besichtigen lassen. Fiir das Reichs-
gebiet wird eine Preispriifungsstelle mit dem Sitze in Berlin errichtet,
die die Reichsstellen iiber die Preisverhiltnisse zu beraten und die
Arbeitsergebnisse der anderen Preispriffungsstellen zu sammeln
und zu bearbeiten hat. Ihre Aufgaben sind durch Bekanntmachung
vom 1./9. 1916 auf das Kricgsernihrungsamt iibergegangen®®).

Der bereits angefiihrte preuBische MinisterialerlaB vom 6./10.
19153?) gibt unter anderem eine Begriffsbestimmung der ,,Ge -
genstinde des notwendigen Lebensbedarfes®
der Bekanntmachung iiber Preispriifungsstellen vom 25./9.
1915%7); danach gehéren dazu in erster Linie die Lebensmittel,
daneben aber auch andere Gegenstinde, die zur Lebenshaltung
gebraucht werden, z. B. Heiz- und Leuchtmittel, Seife, Kleidungs-
stiicke u. dgl. Dagegen umfaBt der Begriff in Abweichung von dem
in verschiedenen Xriegsverordnungen des Bundesrates?8) vor-
kommenden Begriffe ,,Gegenstinde des t#églichen
Bedarfes” nicht die Futtermittel. Letzterer Begriff ist natur-
gemiB der weitere, und es liegt nicht in der Absicht der zustindigen

33) Z. off. Chem. 22, 180 [1916].

#) Reichsgesetzblatt S. 162 [1917]; Gesetze u. Verordnungen 9,
249 [1917].

35) Z. off. Chem. 23, 109 [1917]; Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 17,
182 [1917)]. .

38) Angew. Chem. 29, I, 211 [1916].

37) Reichsgesetzblatt S. 607 u. 728 [1915]; Gesetze u. Verord-
nungen 8, 4 u. 8 [1916]; vgl. ferner den preuBischen Ministerial-
erlaB3 vom 6./10. 1915, Minist.-Blatt d. Handels- u. Gewerbe-Verw. 65,
258 [1915]; Gesetze u. Verordnungen 8, 10 [1916].

37) Reichsgesetzblatt S. 997 [1918]; Gesetze u. Verordnungen 8,
511 [1916].

38) Z. B. betr. Héchstpreise u. iibermifBige Preissteigerung,
vom 23./3. 1916; Reichsgesetzblatt S. 183 [1916]; Gesetze u. Ver-
ordnungen 8, 195 [1916]; auch vom 23./7. 1915; Reichsgesetzblatt
S. 467; Gesetze u. Verordnungen 7, 454 [1915].
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Stellen, ihn durch eine Bundesratsverordnung niither zu umgrenzen,
da dies die Wirksamkeit der im Interesse der gesamten Bevélkerung
erlassenen Vorschriften erheblich beeintrichtigen und ihre Um-
gehung fordern wiirde?®). Es ist im wesentlichen eine Zeitfrage,
welche Waren als Gegenstinde des téglichen Bedarfes anzusehen
sind.

Die Festlegung beiderlei Begriffe war u. a. auch fiir eine erspriefi-
liche Titigkeit der Preispriifungsstellen sowie des Kriegswucher-
amtes erforderlich, das zur Bekimpfung des Wuchers und
sonstiger unlauterer Gebarungen im Verkehre mit Gegenstinden
des tiglichen Bedarfes fir das Gebiet des preuBlischen Staates durch
Ministerialerla vom 1./8. 19164°) errichtet worden ist. Nach diesem
Erlasse sind Gegenstinde des tiglichen Bcdarfes insbesondere:
Lebens- und Futtermittel aller Art, rohe Naturerzeugnisse, Heiz-
und Leuchtstoffe, Waschmittel sowie Kleidung einschlieBlich Schuh-
werk. Das Kriegswucheramt hat einzuschreiten namentlich gegen
Uberschreitungen der Hochstpreise und itbermifBige Preisstei-
gerungen38), Zuriickhaltung von Waren und gegen Zuwiderhand-
lungen gegen verschiedene, zum Teil nachstehend noch erwihnte
Bekanntmachungen.

Eine MaBnahme zur Beseitigung oder Einschrinkung von Mif}-
stinden im Handel und Verkehr mit Gegenstinden des tiglichen
Bedarfes ist die Fernhaltung unzuverlidssiger Per-
sonen vom Handel, die auf Grund der Bekanntmachung des
Bundesrats vom 23./9. 1915 erfolgen kann*!) und durch verschiedene
preuflische Ministerialerlasse4?) Ausfithrungsbestimmungen erhalten
hat. Eine weitere solche MaBnahme ist die Verordnung des Reichs-
kanzlers vom 24./6. 191642) iiber den Handel mit Lebens- und Futter-
mitteln und zur Bekiémpfung des Kettenhandels,
nach der vom 1./8. 1916 ab eine Erlaubnis zum Handel mit Lebens-
und Futtermitteln erforderlich ist, und Preissteigerungen fiir Lebens-
und Futtermittel durch unlautere Machenschaften, insbesondere
durch Kettenhandel mit Strafen bedroht werden. Als Lebens- und
Futtermittel im Sinne dieser Verordnung gelten such Erzeugnisse,
aus denen Lebens- oder Futtermittel hergestellt werden. Hinge-
wiesen sei an dieser Stelle noch auf den preuflischen Ministerialerlaf,
betr. schirfere polizeiliche Uberwachung des
Nahrungsmittelverkehrs, vom 20./3. 1916%), durch
den die Wichtigkeit guten Zusammenarbeitens der Gemeinden und
Polizeiaufsichtsbehérden hervorgehoben und angeordnet wird, daB
die ausfiihrenden Polizeibeamten durch entsprechende Unterweisung
iiber die jeweils giiltigen Bestimmungen zuverldssig unterrichtet
werden, um bei Zuwiderhandlungen schnell und durchgreifend ein-
schreiten zu konnen.

Von besonderer Bedeutung fir die Nahrungsmittel-
kontrolle sind die Bekanntmachungen des Reichskanzlers
iiber die 4uBere Kennzeichnung von Waren vom
18./5., 26./5., 11./6., 25./8. und 11./10. 1916 und gegen irrefiih -
rende Bezeichnung von Nahrungs-und GenuB-
mitteln vom 26./6. 1916%%). Sie sind bereits in dem Aufsatze
iitber Liebesgaben II47) besprochen worden. Es sei dazu noch
nachgetragen, daB auch das Anbieten von Nahrungs-
und GenuBmitteln unter zur Téiuschung geeigneten Bezeich-
nungen oder Angaben durch Annoncen in den Zeitungen und
durch sonstige sog. Offerten verboten ist. Die Bedeutung dieser
Bekanntmachungen hat seitdem noch zugenommen infolge der
ungeahnt groflen Zahl von Ersatzmitteln, die an Stelle

39) Deutsche Nahrungsmittel-Rundschau 15, 94 [1917]. Vgl.
auch das Urteil des Reichsgerichts vom 12./5. 1916.

40) Minist.-Blatt fir Mediz.-Angel. 16, 299 [1916]; Gesetze u.
Verordnungen 8, 691 [1916].

41) Reichsgesetzblatt S. 603 [1915]; Gesetze u. Verordnungen 8,
1 [1916].

[‘2) ‘]70m 27./9. 1915 u. 6./8. 1916; Minist.-Bl. d. Handels- u.
Gewerbe-Verw. 15, 246 u. 16, 281; Gesetze u. Verordnungen 8,
3 u. 673 [1916]

43) Rcichsgesetzblatt S, 581 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
509 [1916]; u. preuBischer MinisterialerlaB v. 29./6. 1916, Minist.-BI.
d. Handels- u. Gewerbe-Verw. 16, 205 [1916]; Gesetze u. Verord-
nungen 8, 420 [1916].

41) Minist.-Blatt f. Mediz.-Angel. 16, 128 [1916]; Gesetze u.
Verordnungen 8, 206 [1916].

45) Reichsgesetzblatt S. 380 u. 922 [1916]; Gesetze u. Verord-
nungen 8, 501 u. 503, 504 u. 505 u. 9, 49; Verdff. d. Kais. Gesund-
heitsamtes 40, 394 u. 395 [1916].

48) Reichsgesctzblatt S. 588 [1916]; Gesetze u. Verordnungen 8,
501; Versff. d. Kais. Gesundheitsamtes 40, 423 [1916].

47) Angew. Chem. 29, I, 371 [1916].

fehlender oder schwer erhiltlicher Nahrungs- und GenuBmittel auf
den Markt gelangen. Leider sind diese Ersatzmittel, auch wenn
sie — was die Hauptsache ist — an sich zum Ersatze geeignet sind,
meist iiberméBig teuer, werden aber trotzdem gekauft, da sie sich.
durch handliche Aufmachung und Abfassung zum Kaufe empfehlen;
meist aber sind die Ersatzmittel neben ihrem iibermiéBig hohen
Preise vollig wertlos fiir den gedachten Zweck. Deshalb ist bei der
Beurteilung der Frage, ob ein Ersatzmittel auch wirklich als ein
Ersatz fiir eine bestimmte Ware anzusehen ist, immer zunichst zw
erwiigen, ob es zum Ersatze auch geeigne t ist; es geniigt nicht,
dafl es zum ¥rsatze vom Hersteller einfach bestimm¢t wird.
So muBl ein Ersatzmittel fiir ein Nahrungsmittel unbedingt eine
dhnliche Zusammensetzung und einen #hnlichen Gebrauchs- und
Nihrwert haben; z. B. sind die beiden Fleischersatzmittel ,,Gulasch-
Ersatz“ und ,,Fleischko*, die vornehmlich aus einer gewiirzten
Mischung verschiedener Mehle bestanden, nicht geeignet, Fleisch
zu ersetzen, und somit irrefithrend bezeichnet. So ziemlich fiir alle
Gegenstinde des tiglichen Bedarfes gibt es jetzt KErsatzmittel,
angefangen von der Schuhsohle aus Papier oder Holz, dem fettlosen
Waschmittel, iiber olfreien Salatélersatz und XKnoehenleim fiir
Gelatine bis zum Fleischersatz aus Hilsenfriichten ist fiir alles Sorge
getragen, leider in der Hauptsache auch dafiir, daB der Hersteller
einen ganz ungerechtfertigten Gewinn einstreichen kann.

Die Mifstinde auf diesem Gebiete erheischten dringend Abhilfe,
und es sind auch bereits die nétigen Schritte zur Bekiémpfung
des Ersatzmittelschwindels geschehen. Von der Ein-
fithrung einer allgemeinen Konzéssionspflicht fiir Ersatzmittel ist.
abgesehen worden — értlich ist solche Konzessionierung erfolgt
zum Beispiel in Frankfurt a. M. —, weil diese die Schaffung einer:
umfangreichen Zentralstelle fiir das Reich erfordern wiirde, fiir die
es zuzeit schwer, wenn nicht unmdglich wiire, die nétigen sach-
kundigen Krifte zu gewinnen. Es bieten auch die bestehenden Gesetze
und Verordnungen (gegen iibermiBige Preissteigerung?®), gegen
irrefiihrende Bezeichnung*8), iiber fetthaltige Zubereitungen!4),.
iiber #uBere Kennzeichnung?é), zur Fernhaltung unzuverlidssiger
Personen vom Handel4!) und iiber den Handel mit Lebens- und
Futtermitteln und zur Bekimpfung des Kettenhandels43)) bei sach-
gemifer Anwendung und tatkriftigem Zugreifen der ausfiihrenden
Polizeibeamten4) eine ausreichende Mbglichkeit, solchen lediglich
auf Ausbeutung der Notlage und der Leichtgliubigkeit und Urteils~
losigkeit der Kiufer berechneten Machenschaften zu begegnen.
Um die Erhebungen der einzelnen Nahrungsmitteluntersuchungs-
imter zusammenzufassen und eine Beschrinkung an analytischer
Arbeit zu erreichen, ist bei der volkswirtschaftlichen Abteilung des
Kriegsernihrungsamtes eine Auskunftsstelle fiur Ersatz-
mittel eingerichtet worden, die die Untersuchungsergebnisse von
Ersatzmitteln sowie die dazu erstatteten Gutachten der einzelnen
Nahrungsmitteluntersuchungsimter zu sammeln und das ein-
schligige Material auf Anfordern den Amtern und Preispriiffungs-
stellen zur Verfiigung zu stellen hat. Die vorstehend kurz angedeu-
teten Verhiltnisse sind zusammenfassend besprochen worden in
einer Mitteilung des Kriegsernihrungsamtes, betr. Bekimpfung des
Ersatzmittelschwindels, vom 15./3. 191748), in der u. a. die Richt-
linien, nach denen diese Bekimpfung zu erfolgen hat, erdrtert und
Erlduterungen zu einigen der einschligigen Verordnungen gegeben
werden.

Sehr viel interessantes Material iiber die Ersatzmittetl
findet sich auch in den Verhandlungen, die auf der 14. Haupt-
versammlung des Vereins Deutscher Nahrungsmittelchemiker zu
Berlin am 28./10. 1916**) stattfanden. Sie gingen aus von eincr
Besprechung der Bundesratsverordnung vom 26./6. 1916 gegen die
irrefithrende Bezeichnung der Nahrungs- und GenuBmittel4¢) durch-
Bérner, die sich dem Berichte mehrerer Einzelberichterstatter
iiber die einzelnen Gruppen von Nahrungsmitteln anschloB..
Darin und in dem anschlieBenden Meinungsaustausch nach jedem
Einzelbericht sind wertvolle Anregungen iiber die Anwendung dieser
Bundesratsverordnung, namentlich auch im Hinblicke auf die nach-
driickliche Bekidmpfung des Ersatzmittelschwindels gegeben, auf
die hier nur verwiesen werden kann.

Im Anhange seien hier noch zwei allgemein interessierende Urteile:
des Reichsgerichts*®) erwiithnt. Das Urteil, III. Strafsenats, vom
14./2. 1916 (III 2. 16), stellt fest, daB auch cin den jeweiligen Markt-

48) Mitteilungen f. Preispriifungsstellen 2, 42 [1917]; Gesetze u.
Verordnungen 9, 209 [1917].

48a) Z. Unters. Nahr.- u. GenuBm. 34, 10 [1917).

4v) Z. Unters. Nahr.- u. Genullm. 34, 48 [19171.
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preis nicht ibersteigender Preis einen iibermiiBligen Gewinn im
Sinne von §5 Nr.1 der Bundesratsverordnung gegen iibermiBige
Preissteigerung vom 23./7. 1815%) enthalten kann, und daB bei
anderen Waren zu befiirohtende Verluste die Preisgestaltung der
im Einzelfalle feilgebotenen oder verkauften Waren nicht beeinflussen
diirfen. Ferner ist mit Urteil, I. Strafsenats, vom 31./5. 1916 (i. D.
197. 18) dahin entschieden worden, daB nicht nur zum menschlichen
Genusse ungeeignete Nahrungsmittel als verdorben im Sinne des
Gesetzes anzusehen sind, sondern auch im Verhiiltnisse zu der im
Verkehre iiblichen und allgemein vorausgesetzten Beschaffenheit
minder geeignete, insbesondere in ihrem Nihrwerte herabgesetzte
Nahrungsmittel. Es darf also nach dem ersten Urteile ein Kaufmann
bei steigenden Prcisen mit einer Ware, die er frither billiger eingekauft
hat, nicht ohne weiteres den steigenden Verkaufspreisen folgen;
die angefiihrte Verordnung untersagt, den Preis nach Belieben in
die Hohe zu schrauben und die Marktlage zu Gewinnen auszunutzen,
die in gewthnlichen Zeiten dem Kaufmann aus der Ware nicht
zugeflossen wiiren.

Ein weiteres rechtlich auBerordentlich wichtiges Landgerichts-
urteil, das vom Reichsgericht mit Urteil vom 21./11. 1818 bestiitigt
worden ist, ist nach Mitteilung Beythiens auf obengenannter
Hauptversammlung des Vereins Deutscher Nahrungsmittelchcmiker
gegen den Hersteller eines unbrauchbaren Salattlersatzmittels er-
gangen, der diescs zu einem iibermiiBig hohen Preise in den Verkehr
gebracht hatte. Wihrend das Gericht nicht dazu gelangtc, eine
Verfilschung odecr Nachmachung anzunehmen, hat es den Hersteller
wegen Betruges verurteilt, indem es ausfiihrte, daB durch dieses
Mittel, das nur eine wisserige Schleimltsung sei, jedermann, der es
zum Verbrauche kaufe, an seinem Vermogen geschiidigt werde.
Bisher gehorte zum Tatbestande des Betruges, daB das Vermogen
einer bestimmten Person, die man fassen kann, geschédigt war.
Diese Abweichung vom bisherigen Gebrauche ist fiir die Zwecke
der Nahrungsmittelkontrolle sehr wertvoll; es ist auch dem
juristischen Laien ohne weiteres einleuchtend, daB Betrug als
vorliegend angenommen wird, wenn ein vollstindig wertloses
Mittel in betriigerischer Absicht dem Publikum angeboten wird.

1. Allgemeine Bestandteile, Exnihrungslehre,
Biochemie, Hygiene, Chemisches.

Bei der Darstellung von Phosphatiden durch Ausziehen von
Geweben mit Alkohol erhilt man nach Maclean4?) ein mit
Cephaelin, das seinen Stickstoff als Aminoithylalkohol enthiilt,
verunreinigtes Lecithin, das durch Umkrystallisieren der CaCl,-
Doppelverbindung aus Ather von jenem befreit und gereinigt werden
kann. Votocek und R&hlichi®) haben in Fucusarten des Mit-
tellindischen Meeres Fucose oder Fucosen nachgewiesen; Galaktose
war nicht nachweisbar, wohl aber Pentose. Artis und Max-
wellfl) haben in den Blittern und Stempeln des Tabake sowie in
Blittern anderer Pflanzen zur Zeit der Reife (Kirsche, Pflaume,
Birne, Linde u. a.) Barium in sehr geringen Mengen nachgewiesen.
Das Vorkommen von Phosphor in Stirkekérnern beruht nach
Northrop und Nelson®) nicht auf einer Verunreinigung
dieser durch jenen, sondern auf dem Vorkommen der Verbindung
C7Hy;0,4(HPO,), die ein Kohlenhydrat enthilt und sich von
B a meesb?) hypothetischer Amylophosphorsiiure durch grdéfcre
Bestiindigkeit unterscheidet. Abderhalden®) hat ecine inter-
essanten Versuche iiber den Stickstoffwechsel durclhi langfristige
Versuche an Hunden iiber den Erratz des Nahrungseiweilles durch
das aus diesem hergestellte Aminoséurcgemisch fortgeeetzt mit dem
Ergebnisse, daB cin soleher Ervatz mzlich ist.  Weitere Versuche
zeigten, daB wahrecheinlich cinige der Aminosduren ihrerseits ersetz-
bar sind, wir d-Lysin und 1-Prolin, andcre, wic das 1-Cystin, dazegen
nicht, und daB der tierische Korper eine becstimmte Mcenge homo-
cyclischer Veibindungen, wic das 1-Tyrosin, braucht. Tryptophan
ist durch keine andere Aminosiure eresetzbar. Eine zusammen-

#) Biochem. Journ. 9, 351 [1915]; Chem. Zentralbl. 1918, II,
995,
50y Z. f. Zuckerind. Bohmens 41, 2; Chem. Zentralbl. 1917,
I, 15.

51) Chem. News 114, 62; Chem. Zentralbl. 1918, II, 1167.

1) J. Am. Chem. Soc. 3B, 472; Angew. Chem. 29, II, 296 [1916];
Chem. Zentralbl. 1916, I, 943.

83y Kolloid. Beihefte 6, 23. Chem. Zentralbl. 1914, II, 719.

&4) Z. physiol. Chem. 96, 1[1915]; Angew. Chem. 29, II, 253[1916];
Chem. Zentralbl. 1916, I, 801.

fassende Darstellung der Anschauungen iiber den Stoffwechsel, auf
Grund deren diese Versuche und die zahlreichen ihnen vorher-
gehenden aufgebaut sind, findet sich in E. Abderhalden,
Zellbausteine in Pflanze und Tier, Berlin, Julius Springer [1812].
Banght) hat gefunden, daB EiweiBkorper, die kein oder nur sehr
wenig Glykokoll enthalten, im Darmkanal keine Steigerung des
Aminosiiurestickstoffs im Blut veranlassen, daB solche mit hohem
Gehalte an Glykokoll dagegen eine entsprechend groBe Steigerung
daran im Blute bewirken, begleitet von Ausscheidung von Amino-
piuren im Harmn. — Hiernach wiirde dem Glykokoll eine ganz be-
sondere Bedeutung zukommen, die aber erst noch weiter zu er-
hidrten sein diirfte, da nach Abderhaldens oten bereits er-
wilhnten Versuchen Zusatz von Glykokoll und d-Alanin zu stickstoff-
haltiger und -frcier Nahrung die Stickstoffausscheidung im Gegenteil
herabmindert (Ref.). Nach Hirsoh{felds5%) ist die Festsetzung
von 70—80g verdaulichem EiweiB (80—100g Gesamteiweifl) als
Norm fiir einen kraftigen Mann von 70 kg nicht gerechtfertigt, sie
ist auf nur etwa 40g tiglich herabzusetzen; bei 55—57 g wurde
bereits erheblicher EiweiBansatz erreicht, so dal eine crhebliche
Einschriinkung des Fleischverbrauchs bei reichlicherer Verwendung
von Kartoffeln kein Naohteil ist. B ornand5?) bespricbt Kost-
sitze, wie sie zurzeit im englischen, franzosischen und schwei-
zerischen Heere angewendet werden; das gewthnliche Verhiiltnis
der Nihrstoffe, das den Soldaten tiglich geboten werden muB, ist
danach: Eiweil 140-—150g, Fett 55—60g, Kohlenhydrate 500
bis 600 g; das ist also eine ganz erheblich eiweiBreichere Nahrung
als sic vorstehend Hirschfeld — allerdings wohl nicht fir
Soldaten — fiir ausreichend hilt.

Smith, Miller und Hawk®) zeigten, daB hydriertes
Baumwollsamené! im menschlichen Korper ebensogut verdaut wird
wie Speck. Die Brauchbarkeit gehiirteter Fette als Nahrungsmittel
haben Pekelharingund S chu t5°) durch Versuche an Hunden
ebenfalls bewiesen; im Gemisch mit weichem Fette wird gehéirtetes
Fett leichter als fiir sich allein aufgenommen. Nach Schr u m p %)
ist die Nihrhefe als Zusatz zu Speisen und als Fleischersatz nicht
geeignet, da sie den Speisen einen unangenehmen und bitteren
Geschmack verleihe; auch R u bn e r?!) empfiehlt nach Versuchen
am Hunde Vorsicht oder wenigstens Zuriickhaltung in der Menge
der verfiitterten Nihrhefe. — Nach den Erfahrungen des Ref.
gibt die Nihrhefe, wie sie vom Institut fiir Girungsgewerbe, Berlin-N.,
schon scit mehreren Jahren hergestellt wird, den damit bereiteten
Speisen keinerlei unangenehmen, sondern im Gegenteil einen kriif-
tigen, zusagenden Geschmack und hat nie eine nachweisbare Ver-
dauungsstérung verursacht. Die Nihrhefe kann ebenso wie die
von genanntem Institute neuerdings dargestellte Hefe mit héherem
Fettgehalt (7,59,) als Zusatz bei der Zubereitung der Nahrung
und damit zur Anreicherung ihres oft geringen KEiweiBgehaltes
nur empfohlen werden, zumal der Preis miflig ist. — R u bn e r®?)
hat den Nihrwert und Preiswert einiger wichtiger Gemiisearten
festgestellt; danach sind Niisse hinsichtlich des nutzbaren Calorien-
wertes wegen ihres hohen Fettgehaltes am gehaltvollsten, am minder-
wertigsten ist in dieser Beziehung d>r Spinat, der aber den héchsten
EiweiBgehalt besitzt. Unpiinstig werden — wider Erwarten —
die Pilze beurteilt. Ein nach d:m roa. Célner Verfahren hergestelltes
Trockenkartoffclerzeugnis erwica cich nach Versuchen von Hoch-
haus, Kiistor und Wolff*) als ein hochwertiges Nahrungs-
mittel, das von Versuchspersonen tiglich in Mengen, die 3170 Ca-
lorien entsprachen und 73 g Stickstoffsubstanz enthielten, gern
genommen und gut ausgenutzt wurde.

9 65) Biochem. Z. 74, 278 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916, II,
9.
58) Verhandlungen d. physiolog. Gesellsch. zu Berlin 40, II, 1
[1915]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 673.
L 57) Mitteilg. Lebensm.-Erz. 7, 14 [1916]; Chem Zentralbl. 1916,
, B51.
L 58) J. of Biol. Chem. 23, 505 [1915]; Chem. Zentralbl. 1916,
, T16.
58) Pharm. Weckbl. 53, 769 [1916]; Chem. Weekbl. 13, 755[1916];
Chem. Zentralbl. 1916, II, 508.
80) Miinchn. Med. Wochenschr. 63, 268 [1916]; Angew. Chem. 29,
II, 302 [1916]; Chem. Zentralbl. 1918, I, 763.
1) Miinchn. Med. Wochenschr. 63, 629 [1916]; Angew. Chem. 29,
II, 349 [1916].
I 1") Berl. klin. Wochenschr. 53, 385 [1918]; Chem. Zentralbl. 1916,
, 1035,
- 93) Berl. klin. Wochenschr. 53, 1017 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916,
, T48.
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Zeitachrift fir
angewandte Chemie.

Durch Fiitterungsversuche an Ratten haben Collum und
D a vis®) festgestellt, daB eine Nahrung, die hauptsichlich po-
lierten Reis oder sorgfiltig gereinigtes Casein enthielt, das Wachstum
nicht fordert. Zu normaler Erndhrung wihrend des Wachstums
sind anscheinend noch zwei Arten von accessorischen Stoffen er-
forderlich, nimlich fettltsliche, die die Fette bei deren Darstellung
aus gewissen Nahrungsmitteln begleiten, und fettunlésliche Stoffe,
die aber wasser- und alkoholloslich sind. Borutta u®s) zeigt
insbesondere an der Beri-Beri-Krankheit den hohen Wert der Er-
ginzungsniihrstoffe (Vitamine), warnt aber davor, bei Nihrmitteln,
die zu besonderen Zwecken sind, diesen Begriff kritiklos einzufiihren,
und empfiehlt, durch chemische Forschung, Tierversuche und kli-
nische Erfahrungen das jeweils gerade Fehlende zu ergiinzen. Auch
Abderhalden®®) steht den Vitaminen noch abwartend gegen-
iiber und warnt vor Schaffung solcher Bezeichnungen, mit denen
leicht falsche Begriffe verbunden werden. Sto kla s af?) fordert
fir die Herstellung von Brot stark ausgemahlene, kleiehaltige
Mehle, wie solche zum Beispiel in dem nach dem Fin kle rschen
Verfahren hergestellten Finalmehle vorliegen. Dieses enthilt 15,72
bis 16,1 9, Reinprotein (darunter 15,75 Y, verdaulich), Glucose,
Fett (5,06 %), Phytin, Lecithin und 9—109, Reinasche; von
der Gesamtphosphorsiure waren 18,9 9, in mineralischer Form
vorhanden, 1,529, als Lecithin, 18,39 als Phytin und 63,7 9%,
in Form von Nucleoalbuminen; ferner enthidlt das Finalmehl
Polysaccharide spaltende, glucolytische, Fett- und eiweiBspaltende
Enzyme, Peroxydasen und Katalase. - Diesem Finalmehl
werden die jetzt allgemein dargestellten Roggen- und Weizenmehle
entsprechen (siehe weiter unten). — Auch R 6 hmann ®8) weist
auf den Nihrwert des Vollkornbrotes hin, der darauf beruht, daB
den Eiweilstoffen des Mehlkidrpers des Getreidekornes gewisse
Atomgruppen genz oder fast fehlen, wie den Gliadinen Lysin und
Arginin, gewissen Gliadinen auch das Tryptophan. Diese fehlenden
Gruppen finden sich als Ergiinzungsstoffe in der Aleuronschicht der
Kleie (vgl. Abderhalden?4)). Wird diese in einen verdaulichen
Zustand ibergefiithrt, wie dies in dem K 1o pfe rschen Vollkorn-
brote der Fall zu sein scheint, so wiirde man auf die tierischen
Eiweilquellen verzichten kénnen. Hind h e d %) hat Ernihrungs-
versuche an Menschen mit grob zerquetschtem Weizen angestellt,
die giinstig verliefen. Kerp, Schréder und Ph yl?°) haben
den Wert des Friedenthalschen Strohmehls als Futter- und
Nahrungsmittel gepriift; danach ist es als Nahrungsmittel fiir
Menschen wertlos, und fiir Wiederkéuer ist seine Herstellung zweck-
los, da diese Hicksel ebenso gut ausnutzen. Neumann?) hat
Versuche an sich selbst angestellt u. a. mit strohmehlhaltigem
Brote, Kriegsbrot, Blutbrot (Block- oder Globulinbrot), Schrot-
oder Kleiebrote (Kommisbrot), Pumpernickel und sog. ,,Colner
Brot*, das aus Mais (50 9,), Gerste (30 %) und Reis (209,) besteht.
Danach wird das Strohmehlbrot im Korper nicht nur schlecht
ausgenutzt, sondern fiihrt auch zu starken Darmreizungen. Das
Blutbrot wird nicht seiner chemischen Zusammensetzung ent-
sprechend ausgenutzt, es hat etwa denselben Wert wie das Schwarz-
und Schrotbrot, steht aber dem Kommisbrot nach. Das ,,Colner
Brot*“ ist ein beachtenswerter Brotersatz, das Kriegsbhrot und das
Kommisbrot geniigen allen billigen Anforderungen. Fendler?®)
und Mitarbeiter berichten iiber den Nihrwert von Mittagsmahlzeiten
aus Berliner Schulen sowie aus Berliner Notstandsspeisungen und
Volkskiichen.

84) J. of Biol. Chem. 23, 182, 231 u. 247 [1915]; Chem. Zentralbl.
1916, I, 426.

85) Ber. d. Dtsch. Pharm. Ges. 25, 468 [1915]; Angew. Chem. 29,
III, 95 [1916].

8¢y Z. £. d. ges. experim. Med. 5, Heft 1/2[1915]; Chem. Zentralbl.
1916, T, 761. Vgl. zur ,,Vitaminfrage* auch Voegtlin, J. of the
Washington Acad. of sciences 6, 575 [1916] und Sudrez, Biochem.
Z. 71, 17 [1916]; Chem. Zentralbl. 1917, I, 19 u. 20.

87y D. Med. Wochenschr. 42, 75 [1916]; Angew. Chem. 29, II,
162 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 427; vgl. auch Czadek,
Z. 1. d. landw. Versuchswesen Osterr. 18, 613; Chem. Zentralbl. 1916,
1, 382,

68) Berl. klin, Wochenschr. 53, 105 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916,
I, 572.

69) Skand. Arch. f. Physiol. 33, 263 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916,
11, 186.

70) Arb. Kais. Gesundheitsamt 50, 232 [1915]; Angew. Chem. 29,
II, 211 [1916].

1) Vierteljahrsschr. f. ger. Medizin w. 6ffentl. Sanititswesen [3]
51, 242 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 989.

%) Archiv f. Hygiene 85, 1 u. 199 [1915]; Chem. Zentralbl. 1916,
I, 1163.

Ba ylisa’) hat zur Bestitigung der Theorie, daBl die Enzym-
wirkungen sich an der Grenze zwischen dem ungeldsten oder kolloidal-
gelosten Enzyme und dem loslichen Substrate abspielen, die Wirkung
verschiedener Enzyme in Fliissigkeiten untersucht, in denen das
Enzym vollig unloslich, das Substrat lgslich war, und dabei mit
Urease, Emulsin, Zymin, Trypsin, Pepsin uw. a. weitgehende Spal-
tungen erzeugt. Die Spaltung pflanzlicher EiweiBstoffe durch
Pagein und das zytolytische Enzym von Ficus Carica L. hat De -
le anu’) untersucht; er hat dabei gefunden, da beide Enzyme
wesensgleich sind. Nach L 6 b?5) ist die Annahme, dafl in der Riiben-
wurzel Rohrzucker und Invertzucker infolge Enzymwirkung ge-
bildet werden, sehr unwahrscheinlich. Bodnar?®) hat die Ergeb-
nisse Stoklasas bestitigen konnen, der in den Kartoffeln und
Zuckerriiben Vorkommen von Zymase und Carboxylase nachgewiesen
hatte; ein solches war vielfach bestritten und die beobachteten
Wirkungen auf Bakterien zuriickgefilhrt worden. Die Kartoffel-
tyrosinase erweist sich nach G o nn e r m a n n??) als ein einheitlicher
Stoff, der stirker oxydierend als Riibentyrosinase auf FeSO, und
Brenzcatechin wirkt, weil diese mit einem himolysierenden Saponin
verbunden ist. Nach Da vis?®) kommt Maltase wahrscheinlich
allgemein in solchen Pflanzen vor, in denen Stirkeabbau stattfindet:
sie wirkt nicht unmittelbar auf Stirke oder Dextrine, sondern auf
die daraus durch die diastatischen Enzyme entstehende Maltose.
Daish?) hat das Vorkommen von Maltase in Laubblittern sehr
wahrscheinlich gemacht und sie in gekeimter Gerste nach-
gewiesen. Effron t®) hat nachgewiesen, daB sich im Vollkorn-
brote hinreichend Phosphate finden, um die wihrend der ersten
Zeit der Verdauung angesammelte Saure, die der Verfliissigung der
Stirkesubstanz schidlich ist, auszugleichen, so dafl unter normalen
Bedingungen die Verfliichtipung der Stiirke gesichert ist, wihrend
beim phosphatirmeren weiBen Brote die Verdauung viel schwieriger
ist. — Dies wiire ein weiterer Grund, der Bereitung von Vollkornbrot
dauernd, nicht nurfiir die Kriegszeit, das Wort zu reden ; andere Griinde
waren bereits aus vorstehendem zu entnehmen (Ref.). — Nach Jan -
8 e n81) scheint die Bildung von Harnstoff aus Ammonsalzen in der
Leber kein umkehrbarer Vorgang zu sein. Uber die Bildung des
Hamstoffs im Kérper aus Ammoniak hat M o n a ¢ 088) gearbeitet.
Hasselbring und Hawkins®) haben iiber dic Kohlen-
hydratumwandlung in siilen Kartoffeln (Ipomoea batatas) gear-
beitet; danach tritt eine bedeutende Umwandlung der Stérke in
Zucker erst ein, wenn der Stengel von den¥Knollen entfernt worden
ist, und die Knollen im Boden oder auBerhalb dieses lagern; die
Stirke scheint dabei zunichst in reduzierenden Zucker iiberzugehen,
aus dem sich weiter Rohrzucker bildet, der verhiltnismaBig bestdndig
zu sein und nicht veratmet zu werden scheint. Der reduzierende
Zucker verfillt unmittelbar der Atmung, doch wird diese nicht
vom Zuckergehalte in ausschlaggebender Art und Weise bestimmt.

Heised) hat gefunden, daB Ozon bei seiner Einwirkung auf
Kleinlebewesen in Fleischstiickfetten nur dann bektericid wirkte,
wenn es auf einzelne, an der Oberfliche des Nihrbodens liegende
Keime traf, nicht aber, wenn sich diese bereits zu Kolonien ent-
wickelt hatten. ‘(Fortsetzung folgt.)

73) J. of Physiol. 50, 85 [1915]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 619.

74) Bull. de ’Acad. d Roum. 4, 207 u. 345 [1915]; Angew. Chem.
29, I, 212 u. II, 304 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 566 u. II,
498.

78) Biochem. Z. 72, 392 [1916]; Angew. Chem. 29, 1T, 244 [1916];
Chem. Zentralbl. 1916, I, 425.

78) Biochem. Z. 73, 193 [1916]; Angew. Chem. 29, II, 296 [1916];
Chem. Zentralbl. 1916, I, 891.

77) Chem.-Ztg. 40, 127 [1916]; Angew. Chem. 29, Ii, 68, 206
[1918]; Chem. Zentralbl. 1916, I, 893.

78) Biochem. Journ. 10, 31 [1916];
II, 1168.
- %) Biochem. Journ. 10, 49 u. 56 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916,

, 1189,

o 8(;)5)) Moniteur scient. [5] 6, 5 [1916]; Chem. Zentralbl. 1916,

81) Arch. neerland. sc. exact. et nat. [3] 2, Serie B, 594 [1916];
Chem. Zentralbl. 1916, 1, 568.

82) Arch. d. Farmacol. sperim. 21, 121 [1916]; Chem. Zentralbl.
1916, II, 22.

83) J. of Agric. Research 5, 509 w. 543 [1915]; Chem. Zentralbl.
1916, I, 618 u. 759.

84) Arb. Kais. Gesundheitsamt 50, 204 [1915]; Angew. Chem. 29,
II, 303 [1918].

85) Z. Unters. Nahr.- u. GenuBm. 32, 257 [1916]; Angew. Chem. 29,
11,514 r1918].
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